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Bruna Moresco, laureata in architettura a Firenze con una tesi su tema navale “La Tartaruga da
crociera“, relatore prof. Pier Luigi Spadolini, correlatore l’architetto Gio Ponti, tesi che verrà poi
pubblicata su Domus. Assistente presso le facoltà di architettura di Firenze e Genova. Curatrice della
mostra “I tre architetti innovatori: Pulitzer, Gio Ponti, Zoncada“ presso il GALATA MUSEO del Mare di
Genova e l’Istituto Italiano di Cultura di Budapest con la presentazione del libro “GIO PONTI - Il lento
navigare”. Frequenta l’isola di Capraia dove ha ristrutturato col marito architetto numerosi edifici, e
luogo a cui continua ad essere molto legata.
(caratteri senza spazi: 555)

Gianni Lastrico, Gianni, oggi Maestro di Sport /pensionato/Nuotatore
Prima tanti ex:

● ex giocatore/allenatore di Pallanuoto / Nervi/Bogliasco/Sori/Camogli
● ex Direttore Scuola dello Sport CONI Liguria
● già Docente Storia dello Sport Scuola di Specializzazione Medicina Sportiva Facoltà

di Medicina Università di Genova.
E' stato tra i nuotatori della Traversata Corsica Capraia, di cui poi ha scritto un bellissimo
racconto, pubblicato sulla rivista della Lega Navale Italiana, e che potete trovare nella
pubblicazione "Capraia Isola Misteriosa" di Bruna Moresco.
(caratteri senza spazi: 485)

Sabrina Peron, milanese classe 1964, laureata in legge e filosofia. Professione avvocato. Ha da
sempre una grande passione per il nuoto in acque libere. Nel 2009 decide di attraversare lo stretto di
Messina. Dopo lo Stretto di Messina un crescendo, cercando di far quadrare lavoro, famiglia e sport.
Sino alla famosa “Triple Crown”, il riconoscimento più prestigioso degli “ultraswimmer”, unica donna
italiana ad avere raggiunto questo traguardo. Nel giugno 2023 è stata tra i 18 nuotatori che hanno
attraversato il canale di Corsica. Folgorata dalla bellezza dell’isola di Capraia, è tornata nella
primavera 2024 per compiere il periplo dell’isola. L’impresa è stata ratificata dalla World Open Water
Swimming Association.
(caratteri senza spazi: 617)

Massimiliano Amirfeiz, genovese, laureato in Fisica, lavora nell'industria dell’elettronica per la
difesa, amante del mare e di nuoto di fondo, fa parte della delegazione di Capraia della Lega Navale
Italiana, di cui e’ responsabile delle attività di nuoto. Fa parte del team che organizza la Swim Around
Capraia e la Traversata Corsica Capraia.
(caratteri senza spazi: 318)

Cristina De Tullio, milanese, nuotatrice della Federazione Italiana Nuoto Paralimpico (FINP). Ha
partecipato come “Atleta partner” agli World Games Special Olympics di Abu Dhabi ed alla traversata
da Palermo ad Ustica. E' vice-presidente di Abbracciamoli onlus, che raccoglie fondi organizzando
eventi sportivi a favore dei ragazzi leucemici. È organizzatrice di numerosi eventi di nuoto tra cui
ElbaSwim, Nuotiamo lo Stretto, Econuotata di Pineto. E’ co-organizzatrice della Traversata Corsica
Capraia e Swim Around Capraia. Nel 2023 ha ricevuto il premio dal Trofeo del Mare, entrando poi a
far parte della giuria. Lavora in IBM ed è leader della community “Make Word Accessible”, che
promuove la convivenza serena e costruttiva di tutte le diversità.
(caratteri senza spazi: 642)


