CENTRO DI ISTRUZIONE NAUTICA
LEGA NAVALE ITALIANA
DELEGAZIONE DI PIACENZA

MINI-STAGE CROCIERA INVERNALE

riservato ai SOCl della LNI in regola con tesseramento 2024

Il corso é rivolto ai soci LNI che vogliono provare l'esperienza di una crociera invernale.

OBIETTIVI

Il corso punta a stimolare l'attitudine alla vita
di bordo, in ogni suo aspetto: sicurezza, ruoli di
equipaggio, gestione cambusa, governo,
convivialita, pulizie. In poche parole, Fare
esperienza di una MINI-crociera a bordo di
un'unita. Ciascun componente del gruppo si
porra il problema di essere in grado di gestire
le situazioni, coordinare la vita di bordo,
navigare consapevolmente.

ZONA

Si salpera dalla Spezia con l'obiettivo di navigare lungo costa, tenendo conto della
situazione e delle previsioni meteo-marine, in base alle quali si sceglieranno le
destinazioni. La zona di navigazione sara abbastanza circoscritta al Golfo dei Poeti.

MODALITA

Stage intensivo, interamente a bordo di un'unita da crociera.
L'apprendimento passa sempre per l'esperienza, non &€ mai
passivo, ma sempre attivo. Questo stage prevede una
permanenza a bordo per un fine-settimana (due
pernottamenti), offrendo cosi |'opportunita di assaporare il
contesto conviviale di bordo.

DURATA E PERIODO

' Lo stage dura un weekend: dal 19 al 21 gennaio 2024. |
partecipanti saranno chiamati ad un incontro organizzativo
(anche da remoto) pochi giorni prima della data di imbarco.

IMBARCAZIONE
Comet 41s ormeggiata alla Spezia

ISTRUTTORI
Il corso e affidato ad un Istruttore Professionale di Vela,
livello INA (Istruttore nautico di altura).

La partecipazione al corso costa € 250 esclusa cambusa, gasolio, porti. (spese che si
prevedono minime, data la breve durata)



INFO : piacenza@leganavale.it — 339.4923749 (istruttore)
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